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Systéme doux - d'ou ?

Panneau mural
Platre et ciment sur armature de grillage

Réalisé par Margot CUILLIER



15R JOUR

Transposer son idée sur le papier, lui donner une forme.
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Puis préparer I'armature;
1% étape, découper le
grillage. *

Grillage a poules, a
petites alvéoles



Le fixer sur le panneau en
contreplaqué, avec des vis
et des rondelles.

Systeme doux commence
comme systéme D: placer des
échantillons de tapisserie trouvés
chez Récup, entre le grillage et le
panneau, pour protéger le bois et
I'empécher de gonfler au contact
du ciment.



Les recouvrir de bourre trouvée chez Poubelle.

Fixer un ballon avec de
la ficelle, le recouvrir de
filasse de sisal. *

* En vente chez les marchands de matériaux. Autrement nommée "filasse de
staffeur".



Dénicher au fond de l'atelier
un boudin en tissu.

Lui faire subir un régime
amincissant.

Découper les formes dans
du polystyréne.




; Tout positionner sur le panneau.
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Platrer le ballon. *

* platre a modeler et a mouler de type
"MOLDA3 NORMAL", a prise rapide, en
vente chez certains marchands de
matériaux.

arrondir avec du grillage, le fixer au panneau avec l'agrafeuse, bourrer de papier
journal bien tassé....
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2éme JOUR

..... encore et encore .... Travail long et fastidieux

.... Tout en essayant de rester zen



Ouf ! c'est fini.

On peut commencer a préparer
du ciment, dans un petit récipient*

(*verser I'eau petit a petit dans le
ciment , qui ne doit pas étre trop
liquide — ajouter environ une

cuillere a soupe de liant caparol)

Etaler une premiére
couche, avec un outil en
inox .



mettre une couche de mat
de verre*, recouvrir d'une
2éme couche de ciment.

* en vente chez les
marchands de fournitures
pour le moulage, ou chez
les grossistes de résine
pour bateaux.

... 0N peut commencer
a platrer les reliefs.
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3éme JOUR

On prépare un
mélange de platre et
de colle a placo
(50/50).

on met un peu d'eau au fond d'un
petit récipient, on jette le platre
doucement dans l'eau, jusqu'a ce
que l'eau ait absorbé tout le platre,
puis on mélange.

Comme si c'était de la
purée mousseline....
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On met de la
filasse de sisal, pour
renforcer le
mélange.

de temps en temps, on
fait pause-cigarette en
compagnie de la
Sourinosaure.

on nettoie régulierement les outils et les récipients
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Il ne reste plus qu'a peaufiner:

gratter les coulures de platre

passer une derniére couche de ciment trés liquide avec du caparol (50/50)

protéger les bordures du panneaux en collant tout autour de la filasse de
chanvre.
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Et voila...

Systeme doux (d'ou ?)

by GOM
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